Hier finden die Vortrage statt

o Gemeindehaus Riehen, Biirgersaal

e UNION - Kultur- und Begegnungszentrum
6 Quartiertreffpunkt LoLa (St. Johann)

e Quartieroase Bruderholz

6 QuBa Quartierzentrum Bachletten

Weitere Informationen:

Gesundheitsdepartement
des Kantons Basel-Stadt
Medizinische Dienste
Abteilung Pravention

St. Alban-Vorstadt 19

4052 Basel

Tel. 061 267 45 20
md@bs.ch

www.gesundheit.bs.ch

Forum 55+
Basel-Stadt

Seniorenorganisationen und Kanton als Partner

www.aelterbasel.ch

@ Quartiertreffpunkt Hirzbrunnen

0 Quartiertreffpunkt KLYCK Klybeck/Kleinhiiningen
0 Quartiertreffpunkt Burg (Wettstein)

@) Treffpunkt Breite

(@ Baslerhofscheune in Bettingen
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Alter werden - gesund bleiben




Alter werden -

gesund bleiben

Vortragsreihe 2018/19

Die Vortragsreihe ist ein Angebot des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt.
Der Besuch der Veranstaltungen ist gratis. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Termine

Mi, 19. Sept. 2018
14.30 Uhr

Mo, 29. Okt. 2018
1430 Uhr

Di, 6. Nov. 2018
14.30 Uhr

Do, 6. Dez. 2018
14.30 Uhr

Themen und Referierende

Herzinfarkt - schlagartig dndert

sich das Leben!

Dr. med. Thilo Burkard, Kaderarzt,
FMH Innere Medizin/FMH Kardiologie/
Pravention, Universitatsspital Basel

Dein Bier? Mein Bier?

Wie Trinken das Umfeld belastet

Prof. Dr. med. Gerhard A. Wiesbeck,
Arztlicher Leiter Zentrum fiir
Abhangigkeitserkrankungen Universitare
Psychiatrische Kliniken Basel; und

Lars Golly, Fachteamleiter

Case Management, Abteilung Sucht
Gesundheitsdepartement Basel

Schwerhdrigkeit - die Knackpunkte

Judith Degen, Stv. Leiterin Schwerhdrigen-
Verein Nordwestschweiz und

Ueli Lerch, Akustiker und Betroffener

«Abwarten und Tee trinken» -

warum Geduld oft eine gute Medizin ist
Dr. med. Thomas Steffen, Kantonsarzt,
Leiter Medizinische Dienste Basel-Stadt

Veranstaltungsorte

Gemeindehaus Riehen, Biirgersaal
Wettsteinstrasse 1, 4125 Riehen

Tram 6 oder Bus 32, Riehen Dorf
oder Bus 34, 35, 45, Riehen Bahnhof

UNION

Kultur- und Begegnungszentrum
Klybeckstrasse 95, 4057 Basel
Tram 8, Blasiring

Quartiertreffpunkt LoLa (St. Johann)
Lothringerstrasse 63, 4056 Basel
Tram 1, Kannenfeldplatz oder Tram 11,
Miilhauserstrasse

Quartieroase Bruderholz
Bruderholzallee 169, 4059 Basel
Tram 15 oder 16,

Endstation Bruderholz

Termine

Mi, 16. Jan. 2019
14.30 Uhr

Di, 19. Feb. 2019
14.00 Uhr

Mo, 25. Marz 2019
1430 Uhr

Di, 9. Apr. 2019
1430 Uhr

Di, 21. Mai 2019
14.30 Uhr

Mi, 19. Juni 2019
14.30 Uhr

Bei jedem Vortrag haben Sie die Gelegenheit, Ihre
Fragen direkt an die Referierenden zu richten.

Zudem konnen Sie sich iiber Café Balance und weitere
Angebote fiir dltere Menschen informieren.

Themen und Referierende

Wenn die Augen élter werden
Prof. Dr. med. Peter Meyer,
Leitender Arzt Augenklinik
Basel-Stadt

Sturz im Alter - muss das sein?
Dr. med. Dieter Breil, Chefarzt
Akutgeriatrie Universitdre
Altersmedizin und Rehabilitation,
Felix Platter-Spital

Zu Hause alt werden -

worauf kommt es an?

Dr. med. Daniel Gelzer, Facharzt FMH

fur Allgemeinmedizin und

Paola Ceccarelli, Leiterin Fachentwicklung
und Qualitdtsmanagement

SPITEX Basel

Besonderheiten und Wissenswertes iiber
die Haut im Alter

PD Dr. med. Andreas W. Arnold,

FMH Dermatologie und Venerologie,
Dermatologie am Rhein

Die Gefiihlswelt von Dementen und

deren Umfeld

Prof. Dr. rer. nat. et med. habil.

Pasquale Calabrese, Neuropsychologe,
Abteilung fiir Kognitive Neurowissenschaft,
Universitat Basel

Depression im Alter -

zuriick ins Leben

Prof. Dr. med. Thomas Leyhe,
Arztliche Leitung Zentrum Alters-
psychiatrie Universitdre psychiatrische
Kliniken Basel und leitender Arzt
Bereich Alterspsychiatrie, Universitédre
Altersmedizin Felix Platter-Spital

Veranstaltungsorte

QuBa Quartierzentrum Bachletten
Bachlettenstrasse 12, 4054 Basel
Tram 1 oder 8,

Zoo Bachletten

Quartiertreffpunkt Hirzbrunnen
Im Rheinacker 15, 4058 Basel
Bus 31 oder 38,

Allmendstrasse

Quartiertreffpunkt KLYCK
Klybeck/Kleinhiiningen
Kleinhiiningerstrasse 205, 4057 Basel
Tram 8 oder Bus 36,

Endstation Kleinhiinigen

Quartiertreffpunkt Burg (Wettstein)
Burgweg 7, 4058 Basel

Tram 2 oder 15, Bus 31 oder 34,
Wettsteinplatz

Treffpunkt Breite
Ziircherstrasse 149, 4052 Basel
Tram 3 oder Bus 36, 80 oder 81,
Breite

Baslerhofscheune in Bettingen
Brohegasse 4, 4126 Bettingen

Tram 6, Riehen Bettingerstrasse
umsteigen in Bus 32 bis Bettingen Dorf



